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PREDMLUVA

Prestoze domaci nasili neni jevem, ktery by souvisel pouze s urcitymi skupinami, ale vyskytuje se ve
vSech kulturnich, ekonomickych a socialnich vrstvach, v kontextu romskych komunit nabyva specific-
kych intenzit a charakteristik. Ddvody jsou rlzné - od hluboce zakorenénych stereotypd, ze zena je po-
vinna chranit rodinu za kazdou cenu, az po patriarchalni strukturu, ktera prisuzuje dominantni postaveni
muzlm a podrizené role zenam.

Domaci nasili je tema, o kterem se nejen v romskych komunitach tézko oteviené mluvi. Déje se za za-
vienymi dvermi nasich domovd, obéti o tom, co prozivaji, vetSinou mlci, nezadaji o pomoc, ¢asto si to
vycCitaji samy sobé, stydi se za situaci, ve které se nachazeji, maji strach z negativnich reakci Sirsi rodiny
a okoli.

Slovo 21 uz léta realizuje projekty, ktere podporuji posileni pozice romskych Zzen pod heslem ,Edukace,
sebevédomi, emancipace®. | kdyz se, v ramci aktivit romske Zenske skupiny Manushe, témata domaciho
nasili opatrné otevirala uz drive, neexistuji zadne relevantni ukazatele, které by naznacovaly, Ze je tfeba
se tomuto tabuizovanému problému dikladné vénovat. Z dlouholetych zkusenosti a znalosti vime, ze
problém domaciho nasili v romskych komunitach existuje a Ze je nejvyssi ¢as se jim zabyvat.

Doufame, Ze vysledky tohoto vyzkumu budou uzitecnym zdrojem pro dalsi aktivity smérované k prevenci
a potirani domaciho a genderové podminéného nasili v romskych komunitach. Vérime take, ze bude
stale vice nejenom romskych zen, které se rozhodnou mluvit NAHLAS.

Velky dik romskym zenam, které se zapojily do vyzkumu jako respondentky, a také tazatelkam, clenkam
romskeé zenské skupiny Manushe.

Slovo 21, z.s.

Dotaznikove Setfeni bylo realizovano od brezna do zari 2024 v ramci projektu ,Mluv nahlas“ financovane-
ho Evropskou unii (OPZ+).
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Kontext

Vyzkum domaciho nasili (DN) v réamci romskych
komunit je citlivé téma z nékolika dGvodd. Neni
proto divu, ze v Ceské republice o tomto jevu ne-
existuji zadneé Udaje. V ramci projektu Slova 21, z.s.,
Mluv nahlas prinasime poprve sondu, ktera klade
otazky tykajici se postoje romskych Zen k této
problematice. Unikatni data jsou tak k dispozici
nejen tém, kteri pracuji s rommskymi komunitami,
ale i politik&im, administrativnim pracovnikdm, so-
cialnim pracovnikdm, zastupclm nestatnich ne-
ziskovych organizaci, lektordm a vyzkumnikdm.

Proc¢ existuje tato vyzkumna mezera, kdyz mluvime
o tématu domaciho nasili na romskych zenach? Za
prve je tfeba vzit v Uvahu, ze kazdy vyzkum v rom-
skych komunitach se odehrava na pozadi obec-
né diskriminace a vylouceni, dokonce i nasili vici
RomuUdm a Romkam. Zpravy ceské vlady, ale i mno-
he domaci a mezinarodni organizace jiz desetile-
ti upozornuji na diskriminaci v oblasti vzdélavani,
bydleni, pfistupu na trh prace, na horsi zdravotni
ukazatele, projevy anticiganismu, systematickou
diskriminaci, pfimou i nepfimou atd. (Vlada CR,
2024; Brablec et al., 2024; FRA, 2022).V ramci rom-
skych komunit mame k dispozici jednak relativne
malo vyzkumu, jednak i nedostatek zprav mezina-
rodnich organizaci, které se zameéruji na romske
zeny. V Ceské republice je dosud nejrozsahlejsim
vyzkumem o Romkach prave vyzkum Slova 21 (Slo-
vo 21, 2014). Ackoli narazime na jednotlive studie
(viz napf. Canigova, Souralova, 2024), nelze Fici, ze
by romskeé Zeny pritahovaly pozornost, kterou si za-
slouzi, prficemz jsou jako zeny ve zranitelnéjsi pozici
Ccasto obétmi mnohonasobné diskriminace, a to jak
ze strany majority, tak i uvnitr sve vlastni komunity.
Obzvlasté citlivou otazkou je domaci nasili v rom-
skych komunitach. Pokud se podivame na problé-
my spojené s domacim nasilim u zcela jiné skupiny
zen, Afroamericanek v USA, které vSak v nékterych
aspektech sdileji podobnou pozici jako Romky
v Cesku, nardzime na nasledujici problémy: strach
z izolace, rodinna struktura, nabozenske presved-
ceni a loajalita ke sve komunite, ktere predstavuiji
nektere z barier pri hledani pomoci. Nekterée mylne
predstavy a stereotypy, vychazejici z historie otroctvi
a segregace, jsou udrzovany rasismem. Zobrazuji
AfroameriCanky jako silne a nastvane, ale zaroven
i jako osoby, které oslabuji ¢ernosske muze. To

ovliviiuje Afroamericanky takovym zplsobem, ze
mohou byt vnimany spiSe jako nebezpecné nez jako
zranitelné obéti. Prolinajici se identity cernosSskych
zen jim také mohou branit v tom, aby nahlasily
zneuzivani a vyhledaly pomoc. Mnoho z nich zdstava
v nasilnych vztazich a vyhyba se jakémukoli kontaktu
s pravnim systémem kvdli strachu a neddvére
k systemUm, které by jim meély pomoci. Tento strach
a neddvéra jsou opravnéné, protoze i kdyz se roz-
hodnou promluvit o zneuzivani, zachranne slozky jim
nemusi dlvérovat. Obavaji se toho, ze prijdou o déti,
ze budou uvéznény nebo ze jejich tvrzeni budou zpo-
chybnéna. Nektere zeny mohou hledat utéchu ve sve
vife prostrednictvim modliteb, cirkve nebo podpory
okruhu pratel a rodiny. (Hampton et al, 2008, viz tez
Ba, s.d.).

Do jake miry jsou tyto teze relevantni i pro romske
zeny v Cesku? Odpovédi na tyto otazky nabizi nas
vyzkum.

Vyzkumy a sbér dat ohledn& domaciho nasili v CR
zameérené na zeny v obecné populaci jsou pomer-
né cetne (napf. DOHNAL et al., 2017; Pod Svichem,
IPSCOS, 2022; IKEA, Kantar, 2022; Topinka, D. 2016).
Naopak vyzkumd zamérenych na romské zeny je
malo, dokonce, dle nasich znalosti, nejsou vibec
zadné. Proto srovnavani odpoveédi celé populace
zen (kde mohou byt zahrnuty i Romky) a naseho
vyzkumného vzorku neni vhodné. Nicmeéné kde
odpovédi Slo vedle sebe nabidnout, tam jsme se
o to pokusili.

Posledni véc, kterou bychom chtéli v této studii
zdUraznit, je fakt, ze z obecného hlediska je obtiz-
né provadeét vyzkum domaciho nasili kvili otazkam
dlveéry. To se netyka pouze Romek, ale vSech sku-
pin zen. Neni snadneé sverit se s otazkami intimni-
ho nasili, s otazkami, o kterych se casto nemluvi.
Problem se dale komplikuje, kdyz jde o diskrimino-
vanou skupinu, ktera pokud oteviené hovori o pro-
blemech domaciho nasili, casto vyvolava jeste
vetsSi nenavist nebo zneuZiti informaci ze strany
majority. To mlze vést k jesté vétSimu nebezpedi
nasili vic¢i romskym muzdm, a romskeé komunité
obecng, jelikozZ Ize poznatky o domacim nasili zne-
uzit pro rasisticke ucely.

Je nezbytné zminit postaveni romskych Zen
v Ceske spolec¢nosti v kontextu intersekcionality.
Tento koncept poukazuje na skutecnost, ze po-



staveni a diskriminace Zen jsou podminény r@z-
nymi aspekty jejich identity. V danem pripadé
jsou romske zeny vystaveny diskriminaci jak ze
strany majority na zakladé své etnicke prislus-
nosti, tak ze strany vlastni komunity a romskych
muzl na zakladé genderu. Prostrednictvim prd-
niku téchto identit tak cCeli vicecetne diskrimi-

Metodologie

Vyzkum byl proveden na vzorku 500 Romek
z devatenacti mést po celé CR (Praha, Chodov,
Chomutov, Pisek, Ostrava, Brno, Krupka, Nachod,
BudiSov, Rokycany, Trmice, Broumov, Mlada Bole-
slav, Bruntal, Olomouc, Breclav, Stribro, Teplice,
Ceska Trebova). Dotaznik sestavila na zakladé rele-
vantnich prikladd z odborné literatury Selma Muhic¢
Dizdarevi¢ z Fakulty humanitnich studii Univerzity
Karlovy. Je i autorkou vySe uvedeneho vyzkumu
o postaveni Romek z roku 2014, ktery tez vznikal za
spoluprace se Slovem 21. Dotaznik byl konzultovan
a upraven ve spolupraci s expertnim tymem Slo-
va 21, zejmena neformalni zenske romske skupiny
Manushe, ktera byla zalozena v roce 2000. Na za-
kladeé zpetne vazby od romskych zen jsme dospéli
do finalni podoby dotazniku.

Zapojeni Romek ze skupiny Manushe bylo absolutné
klicové pro to, aby tento vyzkum vibec mohl vznik-
nout. Vyse uvedeny problém ddveéry by bez zdrojd
Slova 21 bylo velmi té&zké prekonat. Respondent-
kam byla zaru¢ena anonymita, coz je dalsi nezbytna
stranka zapojeni Manushe do vyzkumu, Ze respon-

naci, ktera je vysledkem kombinace marginali-
zovanych pozic v ramci spolecenskych struktur.
Vsechny tyto aspekty jsme vzali v Uvahu ve vyzku-
mu a v nasledujici ¢asti, ktera se tyka metodologie,
vysvetlujeme, jaka opatreni jsme prijali, abychom
ziskali relevantni data a vyhnuli se nékterym z vyse
uvedenych problémd.

dentky mohly vyplnovat dotazniky s plnou ddveérou.
Expertni tym Slova 21 se téZ podilel na Skoleni taza-
telek, kterych bylo celkem 26 a které byly za svoji
pracifinanéné ohodnoceny. Spolu se skolenim tento
vyzkum poskytl tazatelkam cenné znalosti a doved-
nosti, které bude jisté mozneée vyuzit i v budoucnu.
Poté co respondentky vyplnily dotaznik v jeho
fyzické podobé (vyzkum neprobihal online), ex-
pertni tym Slova 21 vytvoril tabulku vysledkd, které
pak autorka podrobila analyze.

Metodologie sleduje pravidla kvantitativniho vy-
zkumu, a sice metodu sbéru dat pomoci dotazni-
koveho Setreni, kdy dotaznik obsahoval uzavrene
otazky. Nektere otazky vSak umoznovaly vybrat
vice moznosti, proto presahuji celkovy pocet re-
spondentek. Pokud hodnota vysledku byla rovna
nebo mensi nez 1 %, v analyze jsme ji nekdy neu-
vadeéli, proto tedy mUze byt soucet odpoveédi nizsi
nez 100 %. Tam, kde se jednalo o numericky nizky
pocCet odpovedi, uvadime cisla, nikoli procenta.
VSude je jasné oznaceno, kdy se jedna o procenta,
a kdy naopak o Cisla.

Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek byl urc¢en technikou snéhoveé kou-
le, ktery mize byt uzitecny pri vyzkumu populace,
k niz je obtizné ziskat primy pristup. Tazatelky ze
skupiny Manushe znaly potencialni okruh respon-
dentek. Dalsi jim doporucily samy respondentky
v pribéhu vyzkumu. Zaroven jim respondentky

musely byt relativnhé snadno dostupné. Do vzor-
ku jsme se snazili (a povedlo se) zahrnout Zeny
z rtznych vékovych skupin, odrazejici vzdélanostni
strukturu romské populace obecné, z rdznych typd
velikosti bydlisté, s rdznym poctem déti (nebo bez
déti) a s rGznymi zdroji prijma.



Limity vyzkumu

Urcite limity vyplyvaji ze zvolené metody vyzkumu.
Pocet respondentek neni maly, ale neni reprezen-
tativni. Na druhou stranu reprezentativni vzorek,
ktery by odrazel zastoupeni jednotlivych demo-
grafickych skupin u romské populace, narédzi na
nedostatek spolehlivych informaci. Ze sc&itani lidu
nelze tyto informace ziskat, proto je nutné spo-
lehat na kvalifikované odhady, které ale maiji i sve
nedostatky. AvSak vzorek tohoto vyzkumu byl velmi
rozmanity a poskytuje relevantni poznatky.

Uzavrené otazky neumoznuji se k problém&m vra-

Analyza a zavery

Dotaznik byl strukturovan do nékolika tematic-
kych okruhU. Prvni okruh se zaméroval na zakladni
demografické udaje o respondentkach, druhy na
otazky primo souvisejici s domacim nasilim, tfe-

cet ¢i prohloubit vyznam a odpovedi u jednotlivych
otazek. Zaroven svoji strukturou nuti respondentky
odpovidat pouze na otazky navrzene v dotazniku.
Na druhou stranu, jak uz jsme zdGraznili, data a po-
znatky o Romkach obecné a o domacim nasili z po-
hledu Romek obzvlast chybi a toto dotaznikove Se-
treni je jeden z prvnich obséahlejsich pokusl ziskat
aspon zakladni predstavu o tom, jak prozivaji Rom-
ky otazku a realitu domaciho nasili, co o tom vedi,
jakou pomoc (ne)maiji a co by potrebovaly. Vtomto
smyslu vyzkum plné splnil svij ucel.

ti se tykal osobniho prostoru a posledni okruh se
vénoval problematice ochrany prfed domacim na-
sili. Analyza bude vychazet z odpoveédi ziskanych
v ramci téchto okruhd.

Charakteristiky vyzkumného vzorku

Veékové ve vzorku prevazovaly Zzeny v produktivnim
veku, tzn., kterym bylo 26-35 let (25 %), 36-45 let
(22 %), 15-25 let (18 %) a 46-55 let (17 %), i kdyz ne-
chybeély ani zeny ve veku 56-65 let (10 %) a 65+ (8 %).
V tomto smyslu byl vzorek rozmanity a relevantni,
podarilo se navazat kontakt s zenami vsech veko-
vych kategorii.

Totez plati pro charakteristiky vzorku, pokud jde
o rodinny stav, kdy mirné prevazovaly zeny svobod-
ne (25 %) a vdaneé (23 %), ale vdovy (18 %), rozvede-
né (17 %) a zeny v partnerském vztahu (druh/druz-
ka) v mire 16 % byly téz zastoupeny.

Nejvic Romek z vyzkumného vzorku mélo bud
2 (26 %), nebo 4 avice déti (20 %), ale rozdily opro-
ti zenam, které meély 3 (19 %), jedno (19 %) nebo
zadne déti (14 %), nebyly velke.

Ve vzorku prevazovaly zeny z malého mésta (43 %),
nasledovaly odpovédi Praha (18 %), velké mésto
(17 %), socialné vyloucena lokalita (12 %) a vesnice

(6 %). Zbyvajici 3 % respondentek na tuto otazku
nedokazalo odpovédeét.

Graf 5 udava hodnoty odpovedi o nejvyssSim do-
sazeném vzdélani, kde prevazuji zeny se zakladni
skolou (44 %), nasleduji respondentky s vyucnim
listem (26 %), se stredni skolou (16 %), bez vzdélani
(12 %) a 2 % respondentek mélo ukoncenou vyso-
kou skolu.

Co se tyce zdrojl prijmU, 42 % respondentek uved-
lo jako hlavni zdroj zameéestnani nebo osobni prijem.
Nasledovaly zeny registrovane na uradu prace, ktere
pobiraly davky v nezameéstnanosti (27 %). S mensim
zastoupenim se ve vzorku objevily zeny pobiraji-
ci db@chod (13 %) nebo zavislé na prijmu manzela/
partnera Ci ktere pobiraly matersky nebo rodicov-
sky prispévek (9 %). Bez jakehokoliv prijmu bylo
7 % respondentek.

Nasledujici grafy upresnuji charakteristiky vzorku.



Rodinny stav

Vék
Graf1. Cely vzorek dle véku Graf 2. Cely vzorek dle rodinného stavu
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Prijem
Graf 6. Vzorek dle zdroju prijmu
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Povédomi o domacim nasili a jeho formach

Jak vnimaji respondentky fenomeén DN, co si pod
timto pojmem predstavuji z moznosti, ktere jsme
nabidli, znaji nékoho, kdo DN zaZil a kdo DN pachal?
Respondentky prokazaly vysoké poveédomi o poj-
mech fyzického, psychickeho a sexualniho nasili.
Meéné Casto v8ak zminovaly socialni a ekonomické
nasili. Tato otazka umoznovala vicecetné odpove-
di, pficemz 8 zen na ni neodpoveédélo.

V dalSich otazkach v dotazniku (které se zamérova-
ly na konkrétni formy socialniho nasili, jako je napf.

Graf 7. SlySela jste nékdy o téchto pojmech?

izolace od pribuznych, zakaz telefonovani nebo na-
vStév), se ukazalo, Zze tento fenomeén je v romskych
komunitach pritomen. Naopak ekonomickeé nasili,
definované jako omezeni pristupu k finanénim
prostredk@m, bylo v odpovédich zastoupeno méné
casto. Nicmeéneé v otazkach tykajicich se osobniho
prostoru (viz Tabulku 15) 83 % respondentek ne-
souhlasilo nebo spise nesouhlasilo s tvrzenim, Ze
by o rodinném rozpoctu mél rozhodovat vyhradné
manzel &i partner.

Bylo mozné vybrat vice odpovedi

b.o.

ekonomicke nasili
socialni nasili
sexualni nasili
psychickeé nasili

fyzicke nasili

0 125 250
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Kdyz respondentky mély zaskrtnout, co povazuji
za nasili (s moznosti vice odpovedi), na prvnich
mistech se umistily nasledujici formy: fyzickeé na-
padani, vyhrozovani nebo nuceni k nécemu proti
vUli Zeny, nadavani, zesmeésnovani a obvinovani
z kazde malickosti a vyZzadovani intimniho styku
nebo osahavani proti vili Zeny. Naopak nejmeé-
né casto byly za nasili povazovany zakaz vydéla-

vat vlastni penize, vyzadovani prisnych pravidel
v domacnosti (napfr. teplé jidlo, bezchybny uklid)
nebo kontrola pohybu a komunikace. Celkove
Ize konstatovat, ze respondentky maji dobre po-
védomi o riznych formach nasili, pricemz eko-
nomicke a socialni nasili je vnimano jako mené
Ccaste ve srovnani s nasilim fyzickym, psychickym
a sexualnim.

Tabulka 1. Povazujete za nasili, pokud Vas nékdo opakované obtézuje timto chovanim?

(bylo mozné zaskrtnout vice moznosti)

fyzicky napada 433
vyhrozuje nebo Vas nuti k nécemu, co Vy sama nechcete 312
nadava, zesmésnuje, obvinuje z kazdé malickosti 301
vyzaduje intimni styk nebo Vas osahava, ale VVy nechcete 298
rozbiji véci v domacnosti, aby Vas vystrasil 285
zakazuje Vam opustit ddm 268
zakazuje mit kamarady/kamaradky 266
ponizuje v soukromi nebo pred ostatnimi 258
brani styku s rodinou 241
kontroluje, kde se zrovna nachazite, s kym mluvite, kontroluje Vam telefon 213
vyéadlt,.u:e tvrda pravidllal . - . 3 , 181
(teple jidlo, bezchybny uklid, kontroluje Cas, jak dlouho jste napriklad na nakupu)

zakazuje vydélavat si vlastni penize a/nebo spolurozhodovat o rodinném rozpoctu 175
bez odpoveédi 7

Zkusenosti s domacim nasilim

Otazka byla formulovana tak, aby respondentky
nemusely prozradit, zda se jedna o jejich vlast-
ni zkusenost. Temeéer dveé tretiny respondentek
uvedly, ze znaji nekoho, kdo se stal obéti doma-
ciho nasili, coz je pomeérne vysoke ¢Cislo.

Dle Ak¢niho planu prevence domaciho a gen-
derové podminéneho nasili na leta 2023-2026:
,Domaci nasili patfi z hlediska vyskytu k nejroz-
Sirenéjsim formam nasili vibec. Reprezentativ-
ni kvantitativni vyzkumy dlouhodobé ukazuji, Ze
s domacim nasilim ma zkuSenost 17-40 % popu-
lace. Mira vyskytu se liSi v navaznosti na pouzi-

10

tou metodologii, vzdy se jedna o reprezentativni
vzorky populace. Data z roku 2022 ukazuji, ze
témeér 30 % zen a12 % muzl ma zkusenost s do-
macim nasilim.“ (Urad vlady, 2023, str. 14). Pro-
toze se vyzkumy zameérovaly na zjistovani osobni
zkusSenosti a nevime, zda i na zkuSenosti neko-
ho dalsiho, nemtzeme s jistotou rict, Zze v nasem
vzorku je znalost nékoho, kdo se stal obéti DN
vySSi 0 49 % nebo o 36 %, ¢i dokonce 0 26 %. Na-
vic nektere vyzkumy zahrnovaly i DN pachane na
muzich. Mdzeme vsak rict, ze vysledek 66 % je
pomerne vysoky.



Graf 8. Znate nékoho, kdo se stal obéti DN?
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34 %

NejCastéji byly obé&tmi respondentky samotné (28,6 %)
nebo jejich kamaradky (20,8 %). Na tfetim misté se umis-
tila odpoved' ,nékdo dalsi“, nasledovana sestrou a mat-

Ano kou. Nejmeneé Casto byly obétmi tchyné nebo dcery.
66 %

Tabulka 2. Pokud ano, zaskrtnéte.

ja sama 143
kamaradka 104
nekdo dalsi 69
sestra 44
matka 4
bez odpovedi 36
sousedka 21
sestrenice 19
dcera 17
tchyné 6

Pokud jde o typy nasili, které respondentky samy zazily, na prvnich mistech se umistilo nasili fyzicke
a psychicke. Zajimave je, ze socialni nasili se objevilo na tretim miste, a to dokonce Castéji nez nasili se-
xualni, zatimco ekonomické nasili zGstalo na konci Zebricku. | zde bylo mozné vybrat vice odpoveédi, coz
naznacuje, ze nékteré respondentky zazily vice forem nasili souc¢asné.

Tabulka 3. Napiste, jaky druh nasili obét zazila, popripadé jste zazila Vy sama.
(Ize zasSkrtnout vice moznosti)

fyzicke nasili (facky, kopani atd.) 272
psychicke nasili (nadavky, zesmésnovani, obvinovani, vydirani, vyvolavani pocitu strachu) 263
socialni nasili (izolace od pribuznych, kamaradek, zakaz telefonovani, navstev) 101
sexualni nasili (znasilneni) 68
ekonomické nasili (zamezeni pristupu k penézdm) 65
bez odpovedi 2

Témeér u dvou tretin pripadd byl pachatelem nasili muz, pricemz 22 % respondentek na tuto otazku
neodpovédélo a pouze 4 % identifikovala jako pachatelku zenu.
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Graf 9. Kdo se dopustil nasili na nékom, koho znate, popripadé primo na Vas?

zena
4%

Mezi muzi jednoznacné prevazovali manzelé nebo partne-
fi. Pozitivnim zjisténim je, Ze otcove, bratfi, tchanove nebo

muz synové se v odpovedich objevovali jen zridka. Musime zd(-
4% raznit, ze 22 % respondentek ponechalo tuto otazku bez od-
poveédi.

Tabulka 4. Pokud to byl muz, byl to:
manzel 35 %
pritel 27 %
bez odpovedi 22 %
nékdo dalsi 7%
otec 3%
tchan/Svagr 2%
¢len rodiny 1%
syn 1%
bratr 0 %

Dle jiz zminéného Akéniho planu se ve vétsiné pripadd DN jednalo o nasili ze strany partnera, u 17 % se
v&ak jednalo o tyrani ze strany jinych &lent rodiny (Ufad viady 2023).

Pokud jde o pachatelky, nejcastéji byla zminéna kamaradka, zatimco ostatni moznosti byly zastoupeny
minimalne.

Tabulka 5. Pokud to byla zena, byla to:

kamaradka

matka

tchyné

dcera

N [N N

teta

—

sestra
Vice nez polovina respondentek uvedla opakovanou zkuSenost s nasilim, pricemz pétina uvedla, Ze na-

sili zazivaji (osobné nebo nékdo, koho znaji) neustéle. Priblizné ctvrtina respondentek na tuto otazku
neodpovédéla, zatimco odpoved' ,jen jednou® se vyskytovala ojedinéle.
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Graf 10. Cetnost nasili, které jste Vy nebo nékdo, koho znate, zazila/zazil

jen jednou
4%

neustale
20 %

opakované
53 %

b. o.
23 %

Podpora a pomoc obétem domaciho nasili

V otazkach tykajicich se pomoci obetem domaciho nasili nejcasteji respondentky uvadeély, ze jim nikdo

nepomohl, a to zejmena proto, ze situaci zvladly samy.

Tabulka 6. Pokud jste nasili zazila Vy nebo nékdo, koho znate, kdo Vam/ji pomohl?
(Ize zasktrnout vice moznosti)

nikdo 155
pribuzni 127
bez odpovedi 102
policie 61
matka 54
otec 4
déti 21
socialni odbor 18
nevladni organizace 12
soused/ka 6

Nicmeéne vyznamna cast respondentek take uvedla, Zze nevéri v moznost reseni sve situace, nemaji kam

jit, nebo doufaji, Zze se situace zlepsi.

Tabulka 7. Pokud jste zaskrtla nikdo, znamena to, ze:

zvladla to sama/zvladla jsem to sama 76
neveéri(m), ze se jeji/ma situace mize vyresit (nema/m kam jit) 35
stale tim prochazi(m), ale véri(m), Zze se to zlepsi 24
stale tim prochazi(m), ale chce/chci svoji situaci resit 20
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Mezitemi, kdo pomohli,dominovali pribuzni, nasle-
dovani policii, matkou a otcem. Naopak sousede,
nevladni organizace (NNO), socialni odbory a déti
byli zminovani mené Casto. Relativné vysoke umis-
téni policie Ize interpretovat jako projev ocekava-
Nni pomoci ze strany systemu, coz je v kontrastu se
zkusenostmi néeékterych jinych marginalizovanych
skupin. Na druhou stranu je potreba zdGraznit, ze
nejcastéji realné obétem nepomohl nikdo, muse-
ly se bud spoléhat na sebe, nebo celily prekazkam

vCetneé toho, ze nemaji kam jit. Rozlozeni téchto
odpovédi je znazornéno v tabulkach.

Zde je potreba zdUlraznit, ze vyzkumy obecné
populace Zen v Ceské republice poukazuji, ze je
specifikem domaciho nasili jeho vysoka latence
- na policii se obrati jen kazda pata obéet. Pakli-
ze se obéti nekomu sveéri, je to nejcastéji nekdo
z rodiny (47 % pripadd), ve 20 % se obéti obra-
ceji na psychology nebo psychiatry (Ufad vlady,
2023, str. 14).

Nazory na genderové role a domaci nasili

Naprosta vetsina respondentek nesouhlasila s tvrzenim, ze by o rodinnych zalezitostech meéel rozhodovat

vyhradneé muz.

Tabulka 8. O dulezitych rodinnych vécech by mél rozhodovat vyhradné muz.

nesouhlasim 57 %
spise nesouhlasim 29 %
spise souhlasim 9 %
souhlasim 4%
bez odpovedi 1%

Podobné vétSina nesouhlasila s ndzorem, ze prehnana zarlivost je projevem lasky, avsak témeér 24 % re-

spondentek s timto tvrzenim souhlasilo.

Tabulka 9. Pokud muz prehnané zarli, Fika tim, Zze mé miluje.

nesouhlasim 40 %
spise nesouhlasim 32 %
spise souhlasim 16 %
souhlasim 8%
bez odpovedi 4 %

Drtiva vetSina respondentek take odmitla tvrzeni, ze ,jedna facka nic neznamena®, i kdyz celkove 28 %

s nim souhlasilo nebo spiSe souhlasilo.
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Tabulka 10. Jedna facka jesté nic neznamena.

nesouhlasim 4%
spise nesouhlasim 28 %
souhlasim 149
spise souhlasim 14 %
bez odpovedi 3 %
Temeér vSechny respondentky (94 %) uvedly, ze by pomohly své dcefi, pokud by byla v ohrozeni.
Tabulka 11. Kdyby si dcera stéZovala, zZe ji nékdo opakované ohrozuje, pomohla bych ji?

souhlasim SIEA
spise souhlasim 4 %
spise nesouhlasim 2 %
nesouhlasim 2 %
bez odpovedi 1%

Vice nez 80 % respondentek nesouhlasilo s tvrzenim, ze by vdana zena méla poslouchat tchyni a tchana.

Tabulka 12. Pokud je Zena vdana, méla by poslouchat svou tchyni a tchana?

nesouhlasim 52 %
spise nesouhlasim 31 %
spise souhlasim 1%
souhlasim 4%
bez odpovedi 2 %

Nicmene temeér Ctvrtina respondentek se domni-
va, ze si zeny za domaci nasili nekdy mohou samy,
coz je nazor, ktery se objevujeiv majoritni populaci.
Vzhledem komezenym zdrojdm v romskeé komunité
vSak mUlze mit tento postoj zavazneéjsi dopady na
obéti domaciho nasili.

Jednim z dGvodd nizké miry nahlasovani pripa-
dd domaciho nasili a vyhledani odborné pomo-
ci v obecné populaci je vysoka mira bagatelizace
a svalovani viny na obéti. Z aktualnich vyzkumd
vyplyva, Ze 26 % osob v populaci se domniva, ze si
obét domaciho nasili mize za svou situaci sama.
Zatimco muzi s timto tvrzenim souhlasi z 37 %, zeny

pouze z 15 %. DGvody, které jsou ve spole¢nosti vni-
mane jako legitimni pro vznik domaciho nasili, jsou
nervozita partnera vzhledem k finan¢ni odpoved-
nosti za rodinu (31 % osob), nedostatecna pece
o domacnost (29 %) a nenaplfiovani sexualnich
potreb muze ze strany zeny (54 % muzd a 41 % zen)
(Ikea, Kantar, 2022).

Kdyz tedy srovname odpovédi z naseho vzor-
ku a obecné populace (viz Uvod pro limity takove
komparace), vyjde nam podobné procento obvi-
rnovani obéti DN. Nicmeéné kdyz zaostfime na zeny,
s timto tvrzenim se ve vzorku ¢eskych Zzen ztotoz-
Auje mensi procento nez ve vzorku tohoto Setreni.



Tabulka 13. Zeny, které trpi domacim nasilim, si za to nékdy mohou samy.

nesouhlasim 4%
spise nesouhlasim 33 %
spise souhlasim 17 %
souhlasim 7%
bez odpovedi 2 %

Naopak vice nez tfi &tvrtiny respondentek nesouhlasily s tvrzenim, ze by Zeny nemély prosazovat svdj
nazor (Tabulka 14), a jesteé vyssi podil odmitl nazor, ze by o rodinnem rozpoctu méel rozhodovat vyhradné
muz (Tabulka 15). To mize naznacovat, ze romskeé Zeny jsou schopny prosazovat ekonomickou rovnost,
nebo ze si méneé uvedomuji souvislost mezi ekonomickym nasilim a dalsimi formami domaciho nasili.

Tabulka 14. Zena by neméla prosazovat sviij nazor.

nesouhlasim 53 %
spise nesouhlasim 24 %
souhlasim 12 %
spise souhlasim 10 %
bez odpovedi 1%

Tabulka 15. O rodinném rozpoc¢tu by mél rozhodovat manzel/partner.

nesouhlasim S4 %
spise nesouhlasim 29 %
spiSe souhlasim 10 %
souhlasim S %
bez odpovedi 2 %

Je vSak tfeba upozornit na tradic¢ni genderove role v romskych rodinach. Vice nez &tvrtina respondentek
souhlasila s tvrzenim, Zze synove by meli byt vychovavani jako budouci hlavy rodin (Tabulka 16), a temer
polovina souhlasila s nazorem, Zze dcery by mély byt vychovavany k poslusnosti (Tabulka 17). Na druhou
stranu drtiva vétsina respondentek odmitla tvrzeni, ze by Zzena méla zlstavat doma a vychéazet pouze
v doprovodu partnera (Tabulka 18).

Tabulka 16. Synové by méli byt vychovavani jako budouci ,,§éfové“ rodiny.

nesouhlasim 42 %
spise nesouhlasim 29 %
spise souhlasim 18 %
souhlasim 9%
bez odpovedi 2%
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Tabulka 17. Dcery by mély byt vychovany k poslusnosti.

nesouhlasim 32 %
spise nesouhlasim 24 %
spise souhlasim 22 %
souhlasim 21 %
bez odpovedi 1%
Tabulka 18. Zena ma své misto doma, do spoleénosti by méla chodit jen s partnerem.

nesouhlasim 45 %
spise nesouhlasim 36 %
spise souhlasim 1%
souhlasim 7%
bez odpovedi 1%

Nasledujicich pét tabulek znovu zjiStovalo povédomi o DN, ¢imz se silnéji potvrdilo, ze je povédomi o DN
u vzorku romskych zen relativné vysoké. Nicmeéné zUstava prostor pro dalsi osvetu u ctvrtiny az pétiny

dotazovanych.

Tabulka 19. Nadavani a urazky jsou domaci nasili.

souhlasim 46 %
spise souhlasim 30 %
spise nesouhlasim 18 %
nesouhlasim S %
bez odpovedi 1%
Tabulka 20. Omezovani pristupu k penézim je domaci nasili.

souhlasim 46 %
spise souhlasim 30 %
spise nesouhlasim 18 %
nesouhlasim 4%
bez odpovédi 2 %
Tabulka 21. 1zolace od rodiny a pratel je domaci nasili.

souhlasim 45 %
spise souhlasim 29 %
spise nesouhlasim 17 %
nesouhlasim 8 %
bez odpovedi 1%



Tabulka 22. Neustalé kontrolovani telefonu a mista, kde se nachazim, je domaci nasili.

souhlasim 46 %
spise souhlasim 31 %
spiSe nesouhlasim 16 %
nesouhlasim S %
bez odpovedi 2 %

Ochrana pred domacim nasilim

V otazkach tykajicich se ochrany pfed domacim nasilim respondentky nej¢astéji uvedly, ze by se v pfipa-
dé potreby obratily na policii, coz Ize povazovat za pozitivni signal (srovnej s odpovedi, kdo mi pomohl,
viz Tabulka 6). Nasledovaly moznosti obratit se na ¢leny rodiny, matku nebo otce. Socialni odbory, ne-
vladni organizace a lekafi byli zminéni méné casto.

Tabulka 23. Kdybych zazZila domaci nasili, obratila bych se na: (Ize zaskrtnout vice moznosti)

policii 286
¢lena rodiny 214
matku/otce 195
kamarada/kamaradku 153
souseda 128
doktora 106
nevladni organizaci zabyvajici se domacim nasilim 70
odbor socialni péce 68

Véetsina respondentek (88 %) védeéla, ze domaci nasili je zakonem zakazano, avSak 10 % tuto informaci nemélo.

Tabulka 24. Vite, Ze je domaci nasili zakonem zakazano?

ano 88 %
ne 10 %
bez odpovedi 2 %

Podobné 74 % respondentek vedélo, ze vynuceny sexualni styk (véetné manzelského) je nezakonny, ale
temeér peétina tuto skutec¢nost neznala.

Tabulka 25. Vite, Ze vynuceny sexualni styk (i v manzelstvi) je nezakonny?

ano 74 %
ne 23 %
bez odpovedi 3%

Temer tretina respondentek by nenahlasila domaci nasili, pokud by byly jeho svédkynémi (28 %), zatim-
co 35 % by nenahlasilo domaci nasili, pokud by se staly jeho obétmi.
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Tabulka 26. Pokud byste byla svédkem domaciho nasili, nahlasila byste to?

ano 69 %
ne 28 %
bez odpovedi 3 %

Tabulka 27. Pokud byste se stala Vy sama obéti domaciho nasili, nahlasila byste to?

ano 61 %
ne 35 %
bez odpovedi 4 %

Hlavnimi ddvody pro nenahlaseni byly finan¢ni zavislost a strach z pachatele. S odstupem nasledoval
strach, Zze obéti nikdo nepomuze, a nedostatek informaci o tom, na koho se obratit. Naopak strach, ze
jim nikdo neuveri, byl zminén jen zridka.

Tabulka 28. Pokud byste to nenahlasila, pro¢? (lze zaskrtnout vice mozZnosti)

jsem financ¢né zavisla na partnerovi 380
ze strachu z nasilnika 320
bala bych se, Ze mi nikdo (véetné rodiny) nepomze 185
neméla bych kam jit 160
nevim, na koho bych se méla obratit 145
bala bych se, Ze mi nikdo neuveri 70

Co by respondentky potfebovaly, aby se citily |épe chranény? NejCastéji uvadély vétsi podporu rodiny
a pratel, vice informaci o tom, jak se branit, a moznost promluvit si o svych zkuSenostech. Méné casto
zminovaly psychologickou podporu nebo kontakty na azylove domy a nevladni organizace.

Tabulka 29. Co by Vam pomohlo, pokud byste domacim nasilim trpéla?
(Ize zaskrtnout vice moznosti)

mit vétsi podporu rodiny a pratel 230
mit vice informaci, jak se proti domacimu nasili branit 209
mMit moznosti si s nekym o domacim nasili promluvit 194
umeét rozpoznat, co presné je domaci nasili 134
mit kontakty na azyloveé domy, kde se s détmi m{zu schovat 132
mit psychologickou podporu 115
mit kontakty na podptrné skupiny zen, které domaci nasili zaZily 103
mit kontakty na nevladni organizace zabyvajici se domacim nasilim Q0
bez odpovedi 21

Na zavér se 95 % respondentek shodlo, ze by se o problematice domaciho nasili v romskych komunitach
mélo mluvit vice. Pouze 3 % respondentek s tim nesouhlasila, coz je zanedbatelné procento.
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Tabulka 30. O domacim nasili by se vromské komunité mélo vice mluvit.

ano 95 %
ne 3%
bez odpovedi 2 %

Zavery a doporuceni

Na zakladé predlozenych dat z dotaznikového Se-
tfeni opatrné nabizime nasledujici zavéry a dopo-
ruceni.

Vyzkum ukazal, ze romske zeny maji relativne vyso-
ké povedomi o riznych formach domaciho nasili,
zejmena o fyzickem, psychickem a sexualnim nasi-
li. Nicmméneé socialni a ekonomicke nasili je vnimano
jako méné casté, coz mlze naznacovat nedosta-
tecneé porozumeni temto formam nasili. Temer dve
tfetiny respondentek (66 %) uvedly, ze znaji neko-
ho, kdo se stal obéeti domaciho nasili.

Z vyzkumu vyplyva, ze romske zeny Casto zazivaji
vice forem nasili souc¢asné. Nejcastéji uvadénymi
formami bylo fyzicke a psychicke nasili, nasledova-
ne socialnim a sexualnim nasilim. Ekonomicke na-
sili bylo zminéno nejméné ¢asto, coz mGze odrazet
nizsi povedomi o této forme nasili. Pachatelem na-
sili byl v naprosté vétsiné pripadd muz, nejcastéji
manzel nebo partner. Téemer polovina responden-
tek (48 %) uvedla, Ze nasili zazivaji opakované nebo
neustale, coz ukazuje na dlouhodoby a systemovy
charakter problému.

Vyzkum odhalil, Ze vétsina obéti domaciho nasili
se nespoléha na formalni podplrné systémy, jako
jsou policie, socialni sluzby nebo nestatni nezisko-
vé organizace. Misto toho se obéti Casto obraceji
na rodinu a pratele, nebo situaci resi samy. Temér
40 % respondentek uvedlo, ze jim nikdo nepomohl,
atozejmeéna proto, Ze situaci zvladly samy. To mize
naznacovat nedostatecnou ddvéru v systémoveé
instituce nebo nedostupnost odborne pomoci.
Policie byla sice zminena jako mozny zdroj pomoci,
ale pouze 12 % respondentek uvedlo, ze by se obra-
tilo na nestatni neziskove organizace, coz ukazuje
na nedostatec¢né povedomi o jejich sluzbach.
Pokud Slo o jejich vlastni postoj, vetSina respon-
dentek nesouhlasila s tradi¢nimi genderovymi ro-
lemi, které prisuzuji muzdm dominantni postaveni
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v rodiné. Nicmené temér Ctvrtina respondentek
souhlasila s nazorem, ze zeny si za domaci nasili
nékdy mohou samy, coz je postoj, ktery muize bra-
nit obétem v hledani pomoci. Tento nazor je vSak
v souladu s obecnymi postoji v ceské populaci, kde
se podobné presvédceni objevuje u 26 % lidi. Nic-
meéné vice nez &tvrtina respondentek souhlasila
s tvrzenim, ze synove by méli byt vychovavani jako
budouci hlavy rodin, a témér polovina, ze dcery by
mely byt vychovavany k poslusnosti, coz naznacu-
je, ze tradi¢ni genderové role jsou v romskych ko-
munitach stale pritomné.

Vétsina respondentek (88 %) védéla, ze domaci na-
sili je zakonem zakéazano, ale témér pétina neznala
skute¢nost, ze vynuceny sexualni styk je nezakon-
ny. Temer tretina respondentek by nenahlasila do-
maci nasili, pokud by byly jeho sveédkynemi, a 35 %
by nenahlasilo nasili, pokud by se staly jeho obéet-
mi. Hlavnimi dGvody pro nenahlaseni byly financ-
ni zavislost na partnerovi a strach z pachatele. To
ukazuje na potrebu vetsi podpory obéti, zejmeéna
v oblasti financni nezavislosti a bezpecnostnich
opatreni.

Respondentky nejcastéji uvadely, Zze by potrebo-
valy vetsi podporu rodiny a pratel, vice informaci
o tom, jak se branit, a moznost promluvit si o svych
zkuSenostech. Méné casto zminovaly psycholo-
gickou podporu nebo kontakty na azylové domy
a nestatni neziskoveé organizace. To naznacuje, ze
obétidomaciho nasili v romskych komunitach ¢as-
to nemaji pristup k odborné pomoci a spoléhaji se
predevsim na neformalni sité podpory.

Temeér vSechny respondentky (95 %) se shodly, Ze
by se o problematice domaciho nasili v romskych
komunitach meélo mluvit vice. To ukazuje na potre-
bu vétsSi osvety a prevence, zejména v oblasti so-
cialniho a ekonomického nasili, které je vnimano
jako méné zavazné. Osvéta by méla byt zameérena



nejen na obeti, ale take na celou komunitu, aby se
snizila stigmatizace obeti a zvysila ochota hledat
pomoc.

Doporuceni

Je nutne zvysit povédomi o socialnim a ekonomic-
kém nasili, které je v romskych komunitach casto
podcenovano. Osvetove kampané by meély byt za-
meéreny na vzdélavani o vSech formach nasili, véet-
né jejich dlouhodobych dopadd na obéti a jejich
rodiny. Tyto kampané by mély byt prizplsobeny
kulturnim a jazykovym specifikdm romskych ko-
munit.

Je tfeba posilit ddveéru obéti domaciho nasili v sys-
témove instituce, jako jsou policie, socialni sluz-
by a nestatni neziskové organizace. Toho lze do-
sdhnout prostrednictvim progkoleni pracovnikl
téchto instituci, aby lépe porozumeéli specifickym
potfebam romskych obéti. Dale by mély byt
vytvoreny programy, ktere by obétem poskytly
bezpecné a dlvéryhodné prostredi pro hledani
POMOCI.

Financni zavislost na partnerovi je jednim z hlav-
nich dlvodu, pro¢ obéti domaciho nasili nehleda-
ji pomoc. Je proto nutne vytvorit programy, ktere
by obétem pomohly ziskat financni nezavislost,
napriklad prostrednictvim rekvalifikacnich kurzg,
podpory pfi hledani zaméstnani nebo poskytnuti
docCasneho bydleni.

Obéti domaciho nasili c¢asto nemaji kam jit, coz je
dalsi dGvod, pro¢ zlstavaji v nasilnych vztazich. Je
treba zvysit pocet azylovych domC a podplrnych
center, ktera by poskytovala bezpecne utociste
pro obéti a jejich déti. Tyto sluzby by mély byt do-
stupné i v mensich méstech a obcich, kde je Casto
obtizné najit pomoc.

Prevence domaciho nasili by méla zahrnovat ce-
lou komunitu, nejen obéti. Je tfeba zapojit muze
a mladez do osvétovych programu, které by pod-
porovaly rovnost pohlavi a odmitani nasili jako pro-
stfedku reseni konfliktd. Komunitni programy by

meély byt zaméreny na zménu postojd a chovani,
které domaci nasili umoznuiji.

Psychologicka podpora by méla byt dostupnéjsi
pro obéti domaciho nasili. Je tfeba vytvorit progra-
my, které by poskytovaly dlouhodobou psycholo-
gickou pomoc obétem a jejich détem. Tyto sluzby
by mély byt kulturné citlivé a prizplsobené speci-
fickym potrebam romskych obéti.

Pracovnici v socialnich sluzbach by méeli byt pra-
videlné Skoleni v oblasti domaciho nasili, zejmena
v kontextu romskych komunit. Tato Skoleni by méla
zahrnovat informace o specifickych formach na-
sili, kulturnich aspektech a efektivnich strategiich
pomoci obetem.

Podplrneé skupiny pro obéti domaciho nasili by
mohly byt ucinnym nastrojem pro sdileni zkuse-
nosti a vzajemnou podporu. Tyto skupiny by mély
byt snadno dostupne a meély by poskytovat bez-
pecné prostfedi pro obéti, které by se zde mohli
svobodné vyjadfovat a hledat feSeni své situace.
Romske zeny by mély byt aktivné zapojeny do tvor-
by a realizace programt na prevenci a reseni do-
maciho nasili. Jejich zkusenosti a znalosti jsou Kkli-
cove pro vytvoreni efektivnich a kulturné citlivych
feseni.

Je nutné zajistit dlouhodobou podporu pro obéti
domaciho nasili a pravidelné& monitorovat uc¢innost
stavajicich programd. Tento proces zahrnuje i sbér
dat a analyzu trendl v oblasti domaciho nasili
v romskych komunitach, aby bylo mozné prizpd-
sobit strategie a programy aktualnim potrebam.
Nestatni neziskové organizace by meély byt vice
podporovany ve svem usili vytvaret programy pro
zvySovani povédomi a podplrnych sluzeb v oblasti
domaciho nasili v romske komunité.

Tato doporuceni by méla byt realizovana ve spolu-
praci s romskymi komunitami, nestatnimi nezisko-
vymi organizacemi a statnimi institucemi, aby bylo
zajisténo, ze budou efektivni a udrzitelna.
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